Приложение №2

Паспорт практики

1. Наименование практики

	Благотворительный марафон «Город – единство непохожих»


2. Наименование территории, на которой данная практика была реализована

	Нижегородская область, г. Саров


3. Предпосылки реализации 

Описание проблемной ситуации или потребности в развитии, послужившей причиной внедрения практики (не более 0,5 страницы)

	Одна из основных проблем лиц с ОВЗ и инвалидов - это острый дефицит общения и недостаточное позиционирование своей личности в социальной среде. В большинстве случаев, эта социальная группа не коммуникабельна из-за страха и недостаточной уверенности в собственных возможностях.
С целью привлечения внимания общественности к проблемам детей-инвалидов и их семьям, Молодежным центром с 2006 года реализуется проект «Город – единство непохожих». 

Проект «Город – единство непохожих»  проводится в форме квеста, состоящего из семи площадок разной направленности. Квест проводится под девизом «Саров – территория добра и творчества» и знакомит всех участников с деятельностью добровольческих (волонтерских) объединениях города.

С целью привлечения внимания общественности к проблемам молодежи с ограниченными возможностями здоровья и их семьям, по инициативе ребят в 2006 год был создан проект «Город – единство непохожих», который реализуется до сих пор в форме благотворительного марафона.



4. Сроки реализации практики

	С 2012 года реализуется проект «Город – единство непохожих»


5. Показатели социально-экономического развития города, характеризующие положение до внедрения практики (не более 0,5 страницы)
	При проведении в социальной сети «Вконтакте» социологического опроса среди молодежи от 14 до 35 лет в количестве пятидесяти человек для лиц с ОВЗ и инвалидов была выявлены следующие проблемы:

1. у 100% лиц с ОВЗ и инвалидов существует потребность и нехватка общения;

2. у 58% лиц с ОВЗ и инвалидов существуют стереотипы в общении, связанные с физическими особенностями;

3. 42% лиц с ОВЗ и инвалиды чувствуют неловкость при общении с людьми, отличными от них.


6. Цель (цели) и задачи практики

	Цель: Формирование инклюзивного положительного опыта у молодых людей с ОВЗ и инвалидностью, а также молодежи г.Саров через участие в совместных мероприятиях в рамках благотворительного марафона «Город – единство непохожих».
Развитие толерантного отношения общества к людям с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и инвалидам;

Создание условий, способствующих приобретению у инвалидов и людей с ОВЗ нового положительного социального опыта для личностного развития и адаптации к жизни в обществе.
Задачи:
1. 
привлечь внимание общественности и жителей города к проблемам детей-инвалидов, их семьям;  

2. 
объединить усилия (объединения, организации, общественность и т.д.) в решении социально-значимой проблемы ограниченных возможностей молодых людей;

3. 
организовать совместное взаимодействие молодых здоровых людей и людей с ограниченными возможностями здоровья;

4. сформировать или восстановить у молодого человека с ОВЗ социального статуса равного члена общества;

5. 
развить творческий потенциал, познавательную активность у  инвалидов и молодых людей с ОВЗ;




7. Возможности, которые позволили реализовать практику

	№
	Описание возможности

	1
	• Материальные: помещение в безвозмездном пользовании.

	2
	• Человеческие: родители особых детей, волонтеры, специалисты.

	3
	• Интеллектуальные: технологии работы с особыми детьми.


8. Принципиальные подходы, избранные при разработке и внедрении практики

	№
	Описание подхода

	1
	Улучшение качества показателей педагогического процесса  для детей-инвалидов.

	2
	Повышение качества жизни семей, воспитывающих детей с инвалидностью (преодоление социальной изолированности, восстановление социальных контактов, активизация ресурсов, потенциала семьи).

	3
	В ходе ряда мероприятий проекта наблюдается общее снижение напряженности в семейных отношениях, происходит физическое и эмоционально-психологическое оздоровление детей.

	4
	Повышение  самооценки и уверенности  у детей  с ОВЗ;

	5
	Укрепление физического и психоэмоционального здоровья детей и молодежи, участвующих в мероприятиях проекта.


9. Результаты практики (что было достигнуто) 

	№
	Показатель, единица измерения
	Значение показателя

	
	
	за последний год реализации практики
	за весь период реализации

	1.
	Собранные средства (тыс.руб.)
	Собранная сумма за 2021 год -  61126 руб.
	Общая сумма собранная с 2006 года:1154546,25 руб.


10. Участники внедрения практики и их роль в процессе внедрения

	№
	Участник
	Описание его роли в реализации практики

	1
	Ресурсный центр добровольчества города Сарова
	взаимодействие по проекту

	2
	. Православное объединение волонтеров «Радость моя»
	взаимодействие по проекту

	3
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа №9 с наличием интерната для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» города Сарова
	Участие в проект

	4
	Департамент по делам молодежи и спорта Администрации города Сарова
	Консультационная, иная поддержка реализации проекта (организационная, методическая), привлечение к проекту внимания Городской думы и Администрации г.Сарова

	5
	СМИ – Канал-16, Телевидение Сарова
	Информационная поддержка

	6
	Городской клуб волонтеров «Инсайт»
	Взаимодействие по проекту

	7
	Группа компаний "2Аякса"
	Информационная поддержка


11. Заинтересованные лица, на которых рассчитана практика

	Количество граждан, участвующих в реализации практики
	Количество граждан, на которых направлен эффект от реализации практики

	Спонсоры, благополучатели (более 150 чел.)
	Адресная помощь инвалидам и лицам с ОВЗ (более 100 чел.)


12. Краткое описание бизнес-модели реализации практики

	По итогам реализации проекта благотворительного марафона «Город – единство непохожих» планируется достигнуть следующие цели и задачи:

· Получение адресной помощи конкретными инвалидами
· Сформированное толерантное отношение общественности к инвалидам и людям с ОВЗ

· Совместная организация мероприятий всех заявленных партнеров для оказания благотворительной помощи

· Оценка достижений будет произведена по следующим критериям:

· Общая сумма собранных средств для адресной помощи конкретным инвалидам

· Количество участников благотворительного марафона «Город – единство непохожих»

· Количество организаций - участников  благотворительного марафона «Город – единство непохожих»


13. Краткое описание практики

	Проект открывает широкие возможности практической реализации, направленные на интегрирование особенно одаренных молодых людей-инвалидов в городское сообщество, и предоставляет им реальные возможности участвовать во всех видах и формах социальной жизни в городе наравне и вместе с остальными горожанами в условиях, компенсирующих ему отклонения в развитии и ограничения возможностей. А также оказывает поддержку не только одаренным людям с ОВЗ, но и помогает другим инвалидам через участие в проекте социализироваться в городском социуме по принципу «Равный среди равных».
Реализация благотворительного марафона «Город – единство непохожих» проводится в форме комплекса мероприятий, включающих благотворительный футбольный матч, социальные площадки, творческие мастерские, концерт, вырученные средства от которых направляются на приобретение необходимых средств социальной адаптации лиц с ОВЗ и инвалидов.



14. Действия по развертыванию практики

Описание перечня мероприятий, которые были предприняты для реализации практики

	№
	Описание мероприятия
	Исполнитель

	1
	Арт-терапия (творческие мастерские)
	В сентябре будут организованы социальные площадки, на которых участники из клуба «Лотос» будут проводить творческие мастерские, которые призваны популяризировать совместное творчество горожан и лиц с ОВЗ и инвалидов. Кроме того, будут работать площадки, на которых горожане Сарова смогут познакомиться с жестовым языком, попробовать пройти определенные препятствия не видя их, для того, чтобы понять и почувствовать мир глазами инвалида, ощутить на себе те проблемы, которые для них характерны.
На одну из творческих мастерских (в октябре) планируется привлечение священнослужителя для развития духовно-нравственного просвещения молодежи с ОВЗ и инвалидностью, а также в целях информирования о православном празднике - Покров Пресвятой Богородицы.

	2
	Благотворительный футбольный матч
	В августе планируется проведение благотворительного футбольного матча между представителями администрации Сарова и предпринимателями.

	3
	Психологические тренинги
	В октябре планируется проведение психологических тренингов по развитию навыков уверенного общения в обществе, обучению принципам взаимодействия с другими людьми для клуба «Лотос» и молодежи г. Сарова с ОВЗ и инвалидностью.

	4
	Благотворительный концерт
	Ярким закрытием проекта в декабре ( в декаду инвалидов)– станет благотворительный концерт «В ритме сердца», в котором примут участие молодые люди с инвалидностью и без нее. Благодаря этому саровчане смогут увидеть на сцене талантливых ребят с инвалидностью и без. Подобные мероприятия помогают сориентировать здоровых людей на реальное взаимодействие с людьми с инвалидностью, демонстрируя публике результат - совместное творчество.


15. Нормативно-правовые акты, принятые для обеспечения реализации практики

Принятые НПА

	№
	Наименование НПА
	Результат принятия НПА

	1.
	Устав Молодежного центра
	№124п от 15.06.2015г.


Измененные НПА

	№
	Наименование НПА
	Изменения, внесенные в НПА
	Результат внесения изменений

	-
	-
	-
	-


16. Ресурсы, необходимые для внедрения практики

	№
	Описание ресурса
	Для каких целей данный ресурс необходим

	11
	Фотофон Cactus GreenMotoExpert CS-PSGME-200X200 
Цена: 14 899 рублей
	Съемка видеороликов для рубрики #Достижения_Лотос #Шаги_к_успеху)

	22
	Планшет для рисования песком с отсеком 500*800 мм

Цена: 4800руб.х5шт=24000 рублей
	Для психологических тренингов

	33
	Массажные мячи для мелкой моторики
Цена: 3000 рублей
	Для психологических тренингов

	44
	Тактильная дорожка
Цена: 18 000 рублей
	Для психологических тренингов

	55
	Расходные материалы (пластилин, акварельные краски, кисточки, цветной картон, акварельная бумага) 
Цена: 3800 рублей
	Арт-терапии


17. Выгодополучатели 

(регион, предприниматели, жители т.п.)
	№
	Выгодополучатель/ группа выгодополучателей 
	Описание выгод, полученных в результате внедрения практики

	11
	Подростки и молодежь в возрасте от 14 до 35 лет
	Формирование инклюзивного положительного опыта у лиц с ОВЗ и молодежи через участие в совместных мероприятиях в рамках благотворительного марафона «Город – единство непохожих»  - 2000 человек.
Проведение психологических тренингов для молодежи с ОВЗ и инвалидностью г.Сарова -50 человек.


	22
	Жители города Сарова
	Проведение благотворительного футбольного матча (июнь) - 5000 человек.
Участие в социальных площадках в рамках Благотворительного марафона «Город – единство непохожих» на мероприятии, приуроченному ко Дню молодежи (26 июня) – 1000 человек.
. Создание рубрики #Достижения_Лотос #Шаги_к_успеху в социальной сети «Вконтакте» - 1000 просмотров.



18. Затраты на реализацию практики 

	№
	Статья затрат 
	Объем затрат 
	Источник финансирования

	11
	2006 год - комплексный тренажер для лиц с ОВЗ 
	6640 рублей
	Спонсорские средства

	22
	2007 год - теннисный стол
	6008 рублей
	Спонсорские средства

	33
	2008 год - интерактивная приставка
	16000 рублей
	Спонсорские средства

	44
	2009 год - цветной телевизор SHARP
	29186 рублей
	Спонсорские средства

	55
	2010 год - спортивное оборудование для занятий в бассейне
	30020 рублей
	Спонсорские средства

	66
	2011 год - беговая дорожка, велотренажер, 5 ноутбуков,                                     принтер
	155186 рублей
	Спонсорские средства

	77
	2012 год - спортивное оборудования для детей с ОВЗ
	44000 рублей
	Спонсорские средства

	88
	2013 год - спортивное оборудование для виндсерфинга для
                              Седова Виктора (инвалид по зрению I группы)
	230000 рублей
	Спонсорские средства

	99
	2014 год - бадминтонная пушка для занятий детей с нарушением слуха
	125090 рублей
	Спонсорские средства

	110
	2015 год - лестничный подъемник для инвалидных колясок
	109616,30 рублей
	Спонсорские средства

	111
	2016 год - оборудована зона психологической разгрузки для молодых спортсменов-инвалидов
	74547,90 рублей
	Спонсорские средства

	112
	2017 год - сенсорное оборудование для зоны психологической разгрузки
	91791,05 рублей
	Спонсорские средства

	113
	2018 год - комплект звуковой аппаратуры для занятий вокалом,
молодому одаренному инвалиду по зрению Новикову Виктору
	120335 рублей

	Спонсорские средства

	114
	2019 год - издание литературно-поэтического    сборника «Разные миры»
	55 000 рублей
	Спонсорские средства


19. Показатели социально-экономического развития города, характеризующие положение после внедрения практики (не более 0,5 страницы)
	За годы проведения проекта молодые люди из клуба "Лотос" отмечают то, что с каждым годом они всё меньше замечают на себе косых взглядов, больше людей не боятся подходить на улице и предлагать свою помощь, расширился круг друзей и знакомых. С такими отзывами хочется продолжать реализовывать данный проект, придумывая ещё более интересные и эффективные формы его реализации, помогая изменить жизнь благополучателей и участников проекта в лучшую сторону.
Главная задача нашей деятельности - стимулировать стремление людей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и инвалидов к приобретению нового положительного социального опыта для личностного развития в ходе группового воспитательного процесса и их адаптации к жизни в обществе, а в дальнейшем - мотивировать и вовлекать их в социально значимую общественную деятельность, формировать активную жизненную позицию по отношению к самому себе и окружающей действительности, помочь максимально раскрыть и реализовать потенциал через включение в различную деятельность, стремление не только брать, но и прежде всего, отдавать другим то, что умеешь сам.


20. Краткая информация о лидере практики/команде проекта (не более 0,5 страницы)

	Социальный-педагог, методист Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Молодежный центр» города Сарова


21. Ссылки на интернет-ресурсы практики 

Ссылки на официальный сайт практики, группы в социальных сетях и т.п.

	№
	Наименование ресурса
	Ссылка на ресурс

	1
	Социальная сеть «ВКонтакте», официальная группа марафона
Социальная сеть «ВКонтакте», официальная группа  клуба общения «Лотос» для молодых людей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов

Социальная сеть «ВКонтакте», официальная группа  Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования "Молодежный центр" города Сарова
Официальный сайт Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования "Молодежный центр" города Сарова
	https://vk.com/sarovgen 
https://vk.com/club_lotos_sarov
 https://vk.com/mc_sar 
http://mc-sarov.ru/ 


22. Список контактов, ответственных за реализацию практики

	№
	Ответственный (ФИО, должность)
	Телефон, электронная почта

	1. 
	Никонорова Екатерина Ивановна 
	(83130) 99-118, enikonorowa@yandex.ru


1

